DOCUMENTO SOLICITUD CONCRECIÓN HORARIA
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……………………………………… con DNI………por medio de la presente solicito la adaptación de la jornada de trabajo para la conciliación de la vida laboral y familiar al amparo de lo recogido en el artículo 34.8 del Estatuto de los Trabajadores para la conciliación de la vida laboral y familiar como consecuencia de tener bajo mi guardia y custodia a mi hijo/a menor de 12 años.

La jornada que solicito para la conciliación de la vida laboral y familiar es………………….. comenzando la nueva jornada de trabajo el día……………
Rogándole acuse de recibo del presente documento, reciba un cordial saludo

